
ВЫПИСКА  

из основной образовательной программы основного   общего образования 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Европейский лицей» п. Пригородный 

(Приказ от 28.02.2024 № 216-р) 

План внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год 

 5- 9 классы  
Направления 

развития 

личности 

Реализуемая 

программа 

Форма 

организации 

Виды 

деятельност

и 

Объем по классам Недельн

ые часы 

Годовы

е часы 

Форма промежуточной аттестации 

5 6 7 8 

 

9 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

Французский  с 

удовольствием 

Учебный курс Познавательн

ая 

 

  1    34 Спектакль  

Спортивные игры  Учебный курс Спортивно-

оздоровитель

ная 

1 1 1 1 

 

1 5 170 Соревнования 

 

«Подготовка к ОГЭ 

по русскому языку» 

Факультативн

ый  курс 

Познавательн

ая 

    1 1 34 Тестовая работа 

«Подготовка к ОГЭ 

по 

обществознанию» 

Факультативн

ый  курс 

Познавательн

ая 

    1 1 34 Тестовая работа 

«Подготовка к ОГЭ 

по  истории» 

Факультативн

ый  курс 

Познавательн

ая 

    1 1 34 Тестовая работа 

«Подготовка к ОГЭ 

по географии» 

Факультативн

ый  курс 

Познавательн

ая 

    1 1 34 Тестовая работа 

«Подготовка к ОГЭ 

по информатике» 

Факультативн

ый 

курс 

Познавательн

ая 

    1 1 34 Тестовая работа 

«Подготовка к ОГЭ 

по биологии» 

Факультативн

ый 

курс 

Познавательн

ая 

    1 1 34 Тестовая работа 

«Подготовка к ОГЭ 

по химии» 

Факультативн

ый 

курс 

Познавательн

ая 

    1 1 34 Тестовая работа 

«Практикум по 

математике» 

Факультативн

ый  курс 

Познавательн

ая 

    2 2 68 Контрольная работа 

«Основы 

безопасности и 

защиты Родины» 

Учебный курс 

(Военные 

сборы) 

Социальная, 

общеинтелле

ктуальная 

   0,5  0,5 17 Сдача нормативов/Решение 

ситуативных задач 

«Разговорный 

английский» 

Учебный курс Познавательн

ая 

 1    1 34 Ролевая игра 

«Программирование 

в Scratch» 

Факультативн

ый  курс 

Познавательн

ая 

1     1 34 Защита проекта 

«Занимательная я 

физика» 

Учебный курс Познавательн

ая 

1     1 34 Турнир юных физиков 

«Экспериментальна Учебный курс Познавательн   1   1 34 Демонстрационный эксперимент 



я физика» ая 

«Экологическая 

безопасность» 

Учебный курс Познавательн

ая 

  1   1 34 Творческая работа 

           

«Юные правоведы» Учебный курс Познавательн

ая 

 1 1   2 68 Правовая игра 

«Историческое 

краеведение» 

Учебный курс Познавательн

ая 

  1   1 34 Творческая работа 

«Занимательная 

математика» 

Учебный курс Познавательн

ая 

 1    2 68 Математическая игрв 

«Основы 

программирования» 

Учебный курс Познавательн

ая 

  1   1 34 Творческая работа 

«Физика вокруг 

нас» 

Факультативн

ый  курс 

Познавательн

ая 

  1 1  2 68 Решение олимпиадных задач 

«Веселый мяч» Учебный курс Спортивно-

оздоровитель

ная 

2     2 68 Соревнования 

«Теннис» Секция Спортивно-

оздоровитель

ная 

1,5 1,5 2   5 170 Соревнования 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

«Финансовая 

грамотность» 

Учебный курс  Познавательн

ая 

 

0,5 0,5 0,5 0,5  2 68 Ролевая игра 

«В мире клеток» Кружок Познавательн

ая 

   1  1 34 Защита проекта 

«Умники и 

умницы», 

«Меташкола», «В 

поисках 

математических 

приключений», 

«Турнир трех 

Участие в 

интеллектуаль

ных играх 

муниципально

й системе 

Познавательн

ая 

5 5 170  

Внеурочная 

деятельность по 

развитию 

личности 

обучающихся 

 

 

 

ОЗШ по подготовке 

к олимпиадам, 

научно-

практическим 

конференциям 

Интенсивные 

сессии 

Познавательн

ая 

5 5 170  

 «Россия- мои 

горизонты» 

Занятия по 

профориентаци

и» 

Проблемно-

ценностная 

 1 1 1 1 4 136 Деловая игра 



Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

 

Час общения Классный час  Проблемно-

ценностная 

 5 170  

«Волонтер» Благотворител

ьные акции, 

социально 

значимые 

проекты,  

Социально-

преобразующ

ая 

 2 68  

Модуль «Ключевые 

общешкольные 

дела»  

Благотворител

ьные акции, 

социальнознач

имые проекты, 

посещение 

театров, 

музеев, 

экскурсии 

Досугово -

развлекатель

ная 

 5 170  

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Модуль 

«Самоуправление» 

«Школа актива» 

Общешкольны

е мероприятия, 

личностно 

значимые 

события 

Социально-

преобразующ

ая 

 5 170  

РДШ Собрания, 

участие в 

конкурсах и 

акциях 

 

Социально-

преобразующ

ая 

 5 170  

Участие в 

муниципальной 

научно-

практической 

конференции  «Шаг 

в будущее науки» 

Приобщение 

учащихся к 

научно- 

исследовательс

кой  и опытно-

экспериментал

ьной 

деятельности 

Познавательн

ая  

 5 170  

«Разговоры о 

важном» 

Учебный курс Проблемно-

ценностная 

1 1 1 1 1 5 170 Защита проекта 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

организационное 

обеспечение 

учебной 

деятельности 

Модуль программы 

воспитания «Работа 

с родителями»  

Родительские 

собрания, 

родительский 

всеобуч, 

совместные  

мероприятия с 

родителями 

Социально-

преобразующ

ая 

 5 170  



Внеурочная 

деятельность, 

направленная на  

педагогическую 

поддержку 

обучающихся 

Тьюторское 

сопровождение. 

Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

Сопровождени

е обучающихся 

в процессе 

становления в 

образовательно

м пространстве 

школы. 

Проблемно-

ценностная 

 

 5 170  

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на  

обеспечение 

благополучия 

обучающихся 

 

 

 

Служба медиации Медиативные 

сессии, часы 

общения, 

беседы, 

консультации 

Проблемно-

ценностная 

 

 5 170  

Культурные и 

социальные 

практики  

Благотворител

ьные акции, 

социальнознач

имые проекты, 

посещение 

театров, 

музеев, 

экскурсии,  

Досугово-

развлекатель

ная 

 5 170  

Итого     103 3536  

 
 


