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   В соответствии с Положением о школьных спортивных клубах деятельность ШСК организуется по следующим направленностям: 

• Физкультурно-спортивная; 

• Спортивно-техническая; 

• Туристско-краеведческая; 

• Военно-патриотическая. 

 

Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому развитию. 

Приоритетные задачи ШСК: 

•  Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта; 

•   Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья, физическому  и спортивному 

совершенствованию; 

•   Вовлечение занимающихся в систематические занятия физической культурой и спортом;. 

•   Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми и подростками; 

•   Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развитие культуры и традиций болельщиков 

спортивных команд;. 
 

Деятельность ШСК  представлена следующими разделами: 

 

           1. Учебная работа. 

           2. Организационно-массовая работа. 

           3. Аналитико-диагностическая деятельность. 
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1. Учебная работа. 

1.1. Учебно-производственный план. 

№  

п/п 

Педагог ДО Направленность  Наименование 

программы 

Кол-во групп Кол-во учащихся Кол-во часов 

1 год 2 год 3 

и послед 

года 

Всего 1 год 2 год 3 

и послед 

года 

Всего 1 год 2 год 3 

и послед 

года 

Всего 

1 Попов С.В. Настольный теннис  3   3 45   45 9   9 

2 Козуб В.А. Волейбол   1 1 2  36  36  3 3 6 

4 Мальцев Г.Г. Футбол   2  2  36  36  6  6 

 ИТОГО    7    117    15 

       

 

1.2. Работа по профилактике правонарушений и асоциального поведения несовершеннолетних. 

№ Мероприятия по профилактике правонарушений и асоциального поведения 

несовершеннолетних 
Сроки 

проведения 

Ответственный 

 

1 Первенство школы по футболу 5-11 кл., 

сентябрь, 

 апрель 

Попов С.В. 

Мальцев Г.Г. 

2 Легкоатлетическая эстафета 5-11 кл., 

апрель 

Артамонова Е.Н. 

Шаманина М.А. 
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3 Неделя физкультуры и ОБЖ 1-11 кл.,  

декабрь 

Артамонова Е.Н. 

Попов С.В. 

Шмелев С.И. 

4 Первенство школы по пионерболу 4-5-6 кл., 

декабрь 

Попов С.В. 

Шаманина М.А 

Рябов Н.А. 

5 Праздник пап, мам 1-4 кл., 

Февраль 

март 

Луценко А.В., 

Попов С.В. 

Шаманина М.А. 

Ефанов И..С. 

учителя начальных классов 

6  Изучение государственных символов, спортивной символики 1-11 кл.,  

в теч.года 

Ерасова Н.В., 

Шмелев С.И.,  

Артамонова Е.Н. 

7 Просмотр фильмов патриотической  направленности 1-11 кл.,  

в теч.года 

Ерасова Н.В., 

учителя истории 

8 Первенство школы по волейболу 8-11 кл.февраль Попов С.В. 

Артамонова Е.Н. 

9 Цикл бесед «Подвигу жить в веках» 1-11 кл. 

февраль 

Классные руководители 
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10 Первенство школы по лыжным гонкам 2-4 кл., 

март 

Попов С.В. 

Ефанов  И.С 

Рябов Н.А 

12  Всероссийский день здоровья 

Неделя здоровья: 

1. «Папа, мама и я – спортивная семья»; 

2. Показательные выступления спортивных секций; 

3. «Минутки здоровья» - беседы в младших классах о здоровом образе жизни; 

4. Конкурс –антиреклама:  

- последняя сигарета; 

-наркомания 

       5. Конкурс рисунков «Если хочешь- будь здоров!» 

       6. Первенство школы по легкой атлетике 

 Артамонова Е.Н. 

Попов С.В. 

Луценко А.В. 

Ефанов И.С. 

Шаманина М.А. 

Рябов Н.А. 
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     2.Организационно-массовая работа. 

           2.1. Проведение спортивно-массовых мероприятий ШСК. 

 

месяц Наименование Дата проведения Место проведения Ответственный 

Сентябрь Первенство школы по футболу  Стадион Попов С.В. 

Мальцев Г.Г. 

Октябрь Первенство школы по баскетболу  Спортивный зал Артамонова Е.Н. 

Попов С.В. 

Шаманина М.А. 

Декабрь 

Март 

Спортивный праздник  Спортивный зал Артамонова Е.Н. 

Попов С.В. 

Шаманина М.А. 

         Ефанов  И..С. 

Луценко А.В. 

Декабрь Эстафета по ОБЖ и физической культуре  Спортивный зал Артамонова Е.Н. 

Шаманина М.А. 

Попов С.В. 

Шмелев С.И. 
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Январь Первенство школы по пионерболу  Спортивный зал Артамонова Е.Н. 

Попов С.В. 

Шаманина М.А.. 

Рябов Н.А. 

Февраль Спортивный праздник   Спортивный зал Артамонова Е.Н. 

Попов С.В. 

Шаманина М.А. 

         Ефанов  И..С. 

Луценко А.В. 

Ерасова Н.В. 

Апрель Первенство школы по легкой атлетике  Стадион Артамонова Е.Н 

Рябов Н.А. 

Шаманина  М.А 

Попов С.В 
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     3. Аналитико-диагностическая деятельность 

Основные направления контрольно-диагностической деятельности 

• Аналитическая деятельность по всем направлениям работы (проведение мониторинга освоения учащимися образовательных программ).  

• Плановость и систематичность контроля  учебно-тренировочного процесса. 

• Изучение состояния образовательного  процесса, тенденций его развития. 

• Проведение промежуточной аттестации обучающихся.  

 

 

   Руководитель ШСК                       Н.В. Ерасова  
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